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POR FSE 2014/2020 
Azione 10.1.1 “Interventi di sostegno agli studenti caratterizzati da particolari fragilità, tra cui anche persone con di-

sabilità (azioni di tutoring e mentoring, attività di sostegno didattico e di counselling, attività integrative, incluse
quelle sportive, in orario extra scolastico, azioni rivolte alle famiglie di appartenenza, ecc” –

Silanus   22/04/2022
Circ. n. 114

A tutti gli alunni/e Alle Famiglie

A tutti i Docenti Ai Docenti Aggiunti

Al sito web

Oggetto: avvio attività Progetto Ascolto e Supporto a.s. 2021/2022

In continuità con il progetto in corso di attuazione nello scorso anno scolastico, si comunica che dalla data,

26 Aprile 2022, riprenderanno le attività del progetto SI TORNA Tutti a Iscol@ - Anno Scolastico 2021/2022 -

Linea Ascolto e Supporto.

Tale linea progettuale, com’è noto, è finalizzata al miglioramento dell’inclusione scolastica attraverso il ricor-

so ad azioni di sostegno psicologico, pedagogico e di mediazione interculturale, a favore di studenti che si

trovano in condizione di svantaggio, che possono avere effetti negativi sulle capacità di apprendimento.

DISPOSIZIONI IN CASO DI EMERGENZA EPIDEMIOLOGICA

Come indicato al punto 25 dell’Avviso Pubblico (SI TORNA) TUTTI A ISCOLA Anno Scolastico 2021/2022

Linea ASCOLTOeSUPPORTO  Determina RAS  n. 0000912 Protocollo n. 0016892 del 22/12/2021

In caso di emergenza epidemiologica da COVID-2019 saranno applicate specifiche disposizioni volte a favo-

rire il proseguimento delle attività progettuali anche a distanza.

L’Istituzione scolastica può ricorrere alla modalità di realizzazione a distanza delle attività progettuali nei casi

in cui sussistano i presupposti (connettività e disponibilità degli strumenti a disposizione di Istituzioni Scola-

stiche ed alunni) e in presenza delle condizioni specifiche per l’attività progettuali (contenuti erogabili e fruibili

a distanza) o di altre eventuali situazioni contingenti.

Il progetto, denominato “Continuiamo a crescere insieme a.s. 2021/2022", é volto a prevenire la dispersione

scolastica ed a promuovere il successo formativo, sia attraverso azioni volte al recupero di alunni con diffi -

coltà d’inserimento ed integrazione, che mediante interventi tesi ad affrontare le problematiche di apprendi-
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mento, nonché di prevenire e correggere le dinamiche negative prodotte dal conflitto, mediante l’acquisizione

di tecniche di gestione adeguate.

A mero titolo esemplificativo e non esaustivo, le tipologie di intervento possono riguardare:

a) interventi, anche personalizzati, di integrazione scolastica e sociale;

b) interventi di contrasto ai fenomeni di bullismo e cyberbullismo;

c) attività di counselling psicologico, educativo e familiare;

d) azioni volte a potenziare la motivazione allo studio e l’autostima;

e) azioni di teacher training per il supporto agli insegnanti nelle loro funzioni educative;

f) attività di mediazione interculturale.

Le attività dei professionisti prevederanno una o più modalità di intervento, tra le quali:

a) presenza del professionista in classe durante l’ora di lezione (osservazione degli studenti e interazione

con gli stessi);

b) lavoro con gruppi di studenti;

c) incontri con singoli studenti;

d) incontri con i docenti;

e) incontri con le famiglie;

f) sportello di ascolto;

g) altre eventuali modalità caratterizzate anche da approcci innovativi

Tutte le attività sono tese a favorire la piena inclusione degli studenti nell’ambiente scolastico.

Le attività si svolgeranno in orario antimeridiano o pomeridiano.

Il progetto prevede interventi all'interno delle classi, per osservare le dinamiche di gruppo ed individuare stra-

tegie di relazione, che possano favorire il miglioramento dei rapporti interpersonali tra pari e tra studenti e

docenti, al fine di favorire il dialogo educativo e migliorare gli apprendimenti. Sono previsti specifici interventi

volti alla risoluzione dei conflitti interni ed al potenziamento degli apprendimenti, anche mediante l’utilizzo di

tecniche di cooperative learning. 

Gli interventi in classe saranno strettamente coordinati con le attività di formazione previste per i docenti del -

la scuola Primaria e Secondaria di I grado. 
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Lo sportello d’ascolto (coordinato con il servizio interno già attivo) vuole essere uno spazio in cui i diversi

utenti possano esprimere le proprie problematiche ed i propri vissuti, in totale libertà e riservatezza.

Tutti i dati personali e riservati saranno trattati ai sensi della normativa sulla privacy (vedi allegato SCHEDA

2 R.A.S. - INFORMATIVA PER IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI)

Le informazioni riservate degli alunni non saranno riferite ai docenti dei Consigli di classe e saranno trattate

ai soli fini professionali ed istituzionali.

Il servizio è gratuito e le modalità di accesso verranno gestite direttamente dagli esperti, che metteranno a

disposizione indirizzo e-mail o telefono, per prenotare gli incontri. 

Le attività dello sportello d'ascolto si svolgeranno in orario curricolare al mattino, per gli alunni, ed eventual-

mente al pomeriggio per le famiglie, gli alunni ed il personale della scuola.

Nell'orario di sportello, gli incontri potranno essere richiesti anche direttamente a scuola. 

Gli incontri con le famiglie, in orario pomeridiano, dovranno essere prenotati.

L'accesso al servizio individuale, prevede un'apposita autorizzazione da parte delle famiglie degli alunni.

Per quanto riguarda gli interventi rivolti alle classi, gli stessi saranno comunicati preventivamente. 

Per questo genere di interventi se i genitori dovessero non essere favorevoli alla partecipazione del proprio fi-

glio a questo genere di attività in classe, dovranno comunicare il loro diniego, compilando l’ apposito modulo.

I moduli di autorizzazione, saranno consegnati agli studenti e saranno resi disponibili sul sito internet Istitu -

zionale. 

Sono previsti due distinti operatori, psicologi iscritti all'albo, che opereranno nelle diverse sedi scolastiche.

Gli operatori individuati sono:

    • Dott.ssa PINNA ANNALISA     (plesso di Silanus)

    • Dott.ssa CONGIU MARIA PAOLA  (plessi di Bolotana e Bortigali)

Modalità di richiesta dell’intervento

L’accesso ai servizi, in maniera del tutto gratuita, avverrà su appuntamento, inviando un messaggio e/o

e-mail di richiesta direttamente alle professioniste, sulla base delle sedi di propria pertinenza:

Dott.ssa Maria Paola Congiu (Psicologa)

(+39) 3281070006 e-mail: mariapaolacongiu@gmail.com Skype: dott.ssacongiu

Dott.ssa Annalisa Pinna (Psicologa)
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(+39) 3473789425 e-mail: psico.annalisapinna@gmail.com Skype: Dott.ssa Annalisa Pinna

Le consulenze potranno eventualmente essere svolte anche in modalità a distanza, nei giorni di disponibilità

delle professioniste, attraverso uno o più canali: telefonate, e-mail, videochiamate (Whatsapp o Skype), e

piattaforma Gsuite attraverso l’applicazione Meet  in seguito alla ricezione di esplicito consenso che si allega

alla presente.

Si ricorda che le professioniste sono tenute al segreto professionale e al rispetto della normativa vigente in

tema di riservatezza dei dati personali.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
                                 Dott. Massimo De Pau

                                          (Firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse)
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