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POR FSE 2014/2020 
Azione 10.1.1 “Interventi di sostegno agli studenti caratterizzati da particolari fragilità, tra cui anche persone con di-

sabilità (azioni di tutoring e mentoring, attività di sostegno didattico e di counselling, attività integrative, incluse
quelle sportive, in orario extra scolastico, azioni rivolte alle famiglie di appartenenza, ecc” –

Azione 10.2.2 “Azioni di integrazione e potenziamento delle aree disciplinari di base”.
Legge regionale 3 luglio 2018, n. 22 Disciplina della politica linguistica regionale

Avviso ad evidenza pubblica n°2166 del 31 Marzo 2021 per la selezione, per soli titoli, delle figure professionali di n°
2 (due) Psicologi  nell’ambito dell’Avviso “SI TORNA Tutti a Iscol@ - Anno Scolastico 2020/2021”

Codice DCT 2020SIS20207699 – CUP D29J21001850008

Silanus   03/05/2021
Circ. n. 111

A tutti gli alunni/e Alle Famiglie

A tutti i Docenti Ai Docenti Aggiunti

Al sito web

Oggetto: avvio attività Progetto Ascolto e Supporto a.s. 2020/21.

In continuità con il progetto in corso di attuazione nello scorso anno scolastico, si comunica che dalla data,

04 maggio 2021, riprenderanno le attività del progetto SI TORNA Tutti a Iscol@ - Anno Scolastico 2020/2021

- Linea Ascolto e Supporto.

Tale linea progettuale, com’è noto, offre supporto psicologico e pedagogico agli alunni/e e, in considerazione

del perdurare dell’emergenza da COVID-19, sarà svolta anche a distanza, come indicato all’art. 24 dell’Avvi-

so Pubblico (SI TORNA) TUTTI A ISCOLA Anno Scolastico 2020/2021.

Si ricordano le attività previste dalla linea Ascolto e Supporto, affinché tutti gli interessati possano fruire di

tale supporto.

Il progetto, denominato “Continuiamo a crescere insieme", é volto a prevenire la dispersione scolastica ed a

promuovere il successo formativo, sia attraverso azioni volte al recupero di alunni con difficoltà d’inserimento

ed integrazione, che mediante interventi tesi ad affrontare le problematiche di apprendimento, nonché di pre-

venire e correggere le dinamiche negative prodotte dal conflitto, mediante l’acquisizione di tecniche di gestio-

ne adeguate.
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Il progetto prevede tre tipologie d'intervento distinte: 

    • intervento sul gruppo classe per lo studio delle dinamiche interne

    • intervento di formazione per il personale docente

    • intervento sui singoli (sportello d'ascolto per alunni e famiglie).

Il progetto prevede interventi all'interno delle classi, per osservare le dinamiche di gruppo ed individuare stra-

tegie di relazione, che possano favorire il miglioramento dei rapporti interpersonali tra pari e tra studenti e

docenti, al fine di favorire il dialogo educativo e migliorare gli apprendimenti. Sono previsti specifici interventi

volti alla risoluzione dei conflitti interni ed al potenziamento degli apprendimenti, anche mediante l’utilizzo di

tecniche di cooperative learning. 

Gli interventi in classe saranno strettamente coordinati con le attività di formazione previste per i docenti del -

la scuola Primaria e Secondaria di I grado. 

Lo sportello d’ascolto (coordinato con il servizio interno già attivo) vuole essere uno spazio in cui i diversi

utenti possano esprimere le proprie problematiche ed i propri vissuti, in totale libertà e riservatezza.

Tutti i dati personali e riservati saranno trattati ai sensi della normativa sulla privacy.

Le informazioni riservate degli alunni non saranno riferite ai docenti dei Consigli di classe e saranno trattate

ai soli fini professionali ed istituzionali.

Il servizio è gratuito e le modalità di accesso verranno gestite direttamente dagli esperti, che metteranno a

disposizione indirizzo e-mail o telefono, per prenotare gli incontri. 

Le attività dello sportello d'ascolto si svolgeranno in orario curricolare al mattino, per gli alunni, ed eventual-

mente al pomeriggio per le famiglie, gli alunni ed il personale della scuola.

Nell'orario di sportello, gli incontri potranno essere richiesti anche direttamente a scuola. 

Gli incontri con le famiglie, in orario pomeridiano, dovranno essere prenotati.

L'accesso al servizio individuale, prevede un'apposita autorizzazione da parte delle famiglie degli alunni.

Per quanto riguarda gli interventi rivolti alle classi, gli stessi saranno comunicati preventivamente. 

Per questo genere d'interventi se i genitori dovessero non essere favorevoli alla partecipazione del proprio fi -

glio a questo genere di attività in classe, dovranno comunicare il loro diniego, compilando l’ apposito modulo.
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I moduli di autorizzazione, saranno consegnati agli studenti e saranno resi disponibili sul sito internet Istitu -

zionale. 

Servizio di consulenza psicologica (individuale) rivolto a studenti, docenti e famiglie. 

Sono previsti due distinti operatori, psicologi iscritti all'albo, che opereranno nelle diverse sedi scolastiche.

Gli operatori individuati sono:

    • Dott.ssa PINNA ANNALISA     

    • Dott.ssa CONGIU MARIA PAOLA  

Modalità di richiesta dell’intervento a distanza

L’accesso ai servizi, in maniera del tutto gratuita, avverrà su appuntamento, inviando un messaggio e/o

e-mail di richiesta direttamente alle professioniste, sulla base delle sedi di propria pertinenza:

Bolotana e Bortigali

Dott.ssa Maria Paola Congiu (Psicologa)

(+39) 3281070006 e-mail: mariapaolacongiu@gmail.com Skype: dott.ssacongiu

Silanus

Dott.ssa Annalisa Pinna (Psicologa)

(+39) 3473789425 e-mail: psico.annalisapinna@gmail.com Skype: Dott.ssa Annalisa Pinna

Le consulenze verranno svolte anche in modalità a distanza, nei giorni di disponibilità delle professioniste,

attraverso uno o più canali: telefonate, e-mail, videochiamate (Whatsapp o Skype), e piattaforma GSuite

attraverso l’applicazione Meet  in seguito alla ricezione di esplicito consenso che si allega alla presente.

Si ricorda che le professioniste sono tenute al segreto professionale e al rispetto della normativa vigente in

tema di riservatezza dei dati personali.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
                                 Dott. Massimo De Pau

                                          (Firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice
                                               dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse)
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